REGULAMIN
REGIONALNEJ ODZNAKI KRAJOZNAWCZEJ
ZIEMI KOSZALINSKIEJ

1. Zarzad Koszalinskiego Oddziatu PTTK na wniosek Komisji Krajoznawczej
ustanawia z dniem 1.09.2002 r. Odznake Regionalng Ziemi Koszalinskiej.

2. Celem wprowadzenia odznaki jest popularyzowanie waloréw krajoznawczo-
turystycznych, dorobku i wartosci historycznych Ziemi Koszalinskiej, poznawanie
zabytkdw, obiektéw przyrodniczych, obiektdw przemystowych, a takze
zachecanie do uprawiania turystyki kwalifikowanej szlakami Pomorza
Srodkowego.

3. Odznake moze zdobywac kazdy turysta, ktory ukonczyt 10 lat, indywidualnie lub
w grupach zorganizowanych.

4. Odznaka posiada dwa stopnie:
— Srebrna
— Zziota
Obowigzuje kolejnos¢ zdobywania kolejnych stopni.

5. Czas zdobywania odznaki jest nieograniczony.

6. Punkty uzyskane w trakcie zdobywania odznaki mogg by zaliczone na inng
odznake.

7. Za wybitne zastugi w rozwoju i popularyzacji krajoznawstwa w regionie odznaka,
moze byc¢ przyznana bez koniecznosci spetniania wymogdéw regulaminowych.

8. Warunki zdobywania odznaki w stopniu srebrnym:
— zwiedzenie 2 muzea (w roznych miastach),
— zwiedzenie 8 miejscowosci,
— przebycie 30 km znakowanymi szlakami naszego regionu w ciggu jednego
roku.

9. Warunki zdobycia odznaki w stopniu ztotym:
— zwiedzenie kolejnych muzedw, wg zatgcznika,
— zwiedzenie kolejnych 10 miejscowosci,
— przebycie dalszych 60 km znakowanych szlakéw turystycznych.

10.Podstawg weryfikacji jest dziennik, w ktorym zbiera sie potwierdzenia
zwiedzanych miast i szlakow turystycznych.

11.Potwierdzenie przebycia trasy lub zwiedzenia miast moga dokonac: kierownik
wycieczki, przodownik turystyki kwalifikowanej, organizator turystyki, opiekun
SKKT, a takze napotkane po drodze instytucje panstwowe, spoteczne lub
prywatne, ktére odciskajg w kronice swg pieczec.

12.Turysta, ktéry spetnit w/w wymagania dla danego stopnia i posiada w swej kronice
wiasciwe potwierdzenia, przedktada te dokumentacje w Koszalinskim Oddziale
PTTK — Komisja Krajoznawcza.

13.Regulamin i odznaki mozna naby¢ w Koszalinskim Oddziale PTTK, Koszalin ul.
Dworcowa 4/4.



14.Wykaz muzedw:
e Koszalin — Muzeum Okregowe w Patacu Miynarzy i ul. Pitsudskiego
e Kotobrzeg — Muzeum Oreza Polskiego i Muzeum Miasta Kotobrzeg
e Szczecinek — Muzeum Regionalne
e Dartowo — Muzeum Regionalne na Zamku Ksigzat Pomorskich.

15.Wykaz miejscowosci:
Biatogard, Biaty Bor, Bobolice, Bukowo M., Chetmska Gora, Czaplinek, Karlino,
Kotobrzeg, Koszalin, Krag, Polanéw, Pofczyn Zdréj, Siandéw, Stawno, Stare
Drawsko, Strzekecino, Swidwin, Swieta Goéra/Polanowska, Szczecinek,
Trzebiatéw, Trzesacz, Tychowo, Ustronie Morskie.

16.Wykaz znakowanych szlakéw pieszych:
e szlak nadmorski: Trzesacz — Kotobrzeg — Dartowo
szlak im. Chrzgszczynskiego Gora Chetmska — Rosnowo — Tychowo
szlak ,Porwanego Ksiecia” Géra Chetmska — Sianéw
szlak Kamieni Granicznych Géra Chetmska — J. Policko — Kamienne Kregi
szlak tatrzanski dookota Gory Chetmskiej
szlak Rezerwatow Przyrody Dartowo — Stawno — Krgg — Polanow
szlak solny Potczyn Zdréj — Swidwin — Biatogard — Kotobrzeg.

17.Jezeli Turysta przedstawi udokumentowany obiekt, muzeum, miasto ciekawe pod
wzgledem krajoznawczym, bedzie on zaliczony przez Zespdt Weryfikacyjny, ktéry
przy wydaniu najblizszej edycji Regulaminu, zamiesci go w wykazie.

Wszelkich informacji o Odznace udziela kol. Janusz Skowyrski tel. 0-604 059 886



