REGULAMIN
ODZNAKI KRAJOZNAWCZEJ
»PRZYJACIEL CIESZYNA”

l. Postanowienia ogodlne

1.

Odznaka ,Przyjaciel Cieszyna” zostaje ustanowiona przez Oddziat PTTK ,Beskid
Slaski” w Cieszynie w celu zachecenia spoteczenstwa do uprawiania turystyki,
poznania piekna miast Cieszyna i Czeskiego Cieszyna, historii, zabytkow, pomnikéw
przyrody oraz popularyzacji znakowanych szlakéw spacerowych.

2. Odznake ,Przyjaciel Cieszyna” ustanawia sie w stopniu brgzowym, srebrnym i ztotym.

3. Odznaka jest odptatna.

Odznaki przyznaje Oddzialowa Komisja Weryfikacyjna powotana sposrod
przewodnikow turystycznych zrzeszonych w Kole Przewodnikow Beskidzkich i
Terenowych PTTK w Cieszynie, ul. Gteboka 56.

I. Warunki zdobywania odznaki
. Odznake moze zdobywac osoba, ktora ukonczyta 10 lat bez wzgledu na narodowosc¢

po uprzednim wykupieniu Ksigzeczki Odznaki Krajoznawczej ,Przyjaciel Cieszyna”.

. Potwierdzenie zwiedzania obiektu i przebycia trasy turystycznej musi by¢ dokonane w

ksigzeczce Odznaki Krajoznawczej ,Przyjaciel Cieszyna” poprzez uzyskanie pieczatki
obiektu, wklejenie biletu wstepu, podpis nauczyciela lub przewodnika turystycznego
obecnego w czasie zwiedzania. Obowigzuje wpisanie daty zwiedzania obiektu oraz
odbycia wycieczki pieszej.

Ksigzeczki Odznaki Krajoznawczej ,Przyjaciel Cieszyna” oraz odznaki sg do nabycia w
biurze Oddziatu PTTK ,Beskid Slaski” w Cieszynie, ul. Gteboka 56.

Odznake mozna zdobywa¢ podczas wycieczek indywidualnych lub zbiorowych na
terenie miast Cieszyna i Czeskiego Cieszyna, zaliczajgc obiekty wyszczegdlnione w
wykazie.

Czas zdobywania poszczegélnych stopni odznaki wynosi 3 lata. Dopuszczalna jest
dowolna przerwa miedzy okresami zdobywania.

lll. W celu zdobycia odznaki w stopniu brazowym nalezy:

1.

Zwiedzi¢ Muzeum Slgska Cieszynskiego w Cieszynie i Muzeum TéSinska w Czeskim
Cieszynie.

2. Dokona¢ przejscia Srodmiejskiej Trasy Spacerowej na terenie Cieszyna.

3. Zwiedzi¢ wszystkie koscioty znajdujace sie przy Srodmiejskiej Trasie Spacerowej

(czes¢ w Cieszynie).

4. Zwiedzi¢ teren Goéry Zamkowej wraz ze znajdujacymi sie tam zabytkami i parkiem.

Dokona¢ przejscia Widokowej Trasy Spacerowe;j.

. W celu zdobycia odznaki w stopniu srebrnym nalezy:

1. Zwiedzi¢ Muzeum Drukarstwa w Cieszynie.

Zwiedzi¢ jedng z wystaw organizowanych przez Cieszynhski Osrodek Kultury ,Dom
Narodowy”.

Zwiedzi¢ jedng z galerii malarskich na terenie Cieszyna lub Czeskiego Cieszyna.

4. Dokona¢ przejscia Srodmiejskiej Trasy Spacerowej (cze$é w Czeskim Cieszynie).



Zwiedzi¢ wszystkie koscioly znajdujace sie przy Srddmiejskiej Trasie Spacerowej na
terenie Czeskiego Cieszyna.

Dokona¢ przejscia Bobreckiej Trasy Spacerowej, Nadwodnej Trasy Spacerowej i
Krétszej Trasy Spacerowej. (Czeski Cieszyn).

Zwiedzi¢ wszystkie koscioty i cmentarze znajdujgce sie przy trasach spacerowych:
Bobreckiej, Nadwodnej i Krotsze;.

. W celu zdobycia odznaki w stopniu ztotym nalezy:

Zwiedzi¢ Archeopark ,Podobora” w Kocobedzu.
Zwiedzi¢ Ksigznice Cieszynska.

Dokona¢ przejscia Krawedziowej Trasy Spacerowej, Osiedlowej Trasy Spacerowej,
Trasy Spacerowej Rezerwatéw i Dtuzszej Trasy Spacerowej (Czeski Cieszyn).

Zwiedzi¢ wszystkie koscioty i cmentarze znajdujgce sie przy trasach spacerowych:
Krawedziowej, Osiedlowej, Rezerwatéw i Diuzszej.

Zwiedzi¢ rezerwaty: ,Kopce”, ,Lasek Miejski Nad Puincowkg”, ,Lasek Miejski nad Olzg”
oraz uzytki ekologiczne: ,Laki na Kopcach” i ,Leg nad Puhncowka”.

6. Zwiedzi¢ parki: szpitalny, Pod Watka, Masarykovy Sady i Komenského Sady.

Zwiedzi¢ teren Filii Uniwersytetu Slaskiego.

. Postanowienia koncowe

. Wypetniong ksigzeczke Odznaki Krajoznawczej ,Przyjaciel Cieszyna” nalezy

przedtozy¢ Komisji Weryfikacyjnej Oddziatu PTTK ,Beskid Slgski” w Cieszynie, ktéra
dokona weryfikacji i przyzna odznake.

Zweryfikowana ksigzeczka Odznaki Krajoznawczej ,Przyjaciel Cieszyna” jest zarazem
legitymacjg posiadanego stopnia odznaki i uprawnia do jej nabycia i noszenia.

Ostateczna interpretacja regulaminu odznaki nalezy do Komisji Weryfikacyjnej Odznaki
i do Zarzadu Oddziatu PTTK ,Beskid Slgski” w Cieszynie.

Niniejszy regulamin wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2005 r.



