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REGULAMIN ODZNAKI TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZEJ PTTK
MIELOSNIK RUDAW JANOWICKICH

Odznaka ,,Mito$nik Rudaw Janowickich” jest odznaka regionalng Oddziatu Polskiego
Towarzystwa Turystyczno - Krajoznawczego w Legnicy.

Celem ustanowienia odznaki jest popularyzacja turystyki gorskiej w rejonie Rudaw
Janowickich, jak rowniez promowanie regionu — poznawanie jego pigkna oraz walorow
krajoznawczych.

Odznaka jest jednostopniowa.

Czas zdobywania odznaki jest nieograniczony. Do odznaki zaliczane beda obiekty
zwiedzone w przeszto$ci, tj. przed datg wejscia niniejszego regulaminu w zycie.

Odznake uzyskuje si¢ poprzez zdobycie okreslonych szczytow oraz zwiedzenie
wskazanych miejsc (wedtug zamieszczonego wykazu).

Podstawa weryfikacji jest ksigzeczka (kronika wycieczek) prowadzona indywidualnie
przez zdobywajacego odznake, w ktorej powinny by¢ zawarte podstawowe informacje:
data wycieczki i miejsce na potwierdzenia.

Potwierdzeniem zwiedzenia okreslonego miejsca jest zdjgcie ubiegajacego si¢
o odznake¢ na tle cech charakterystycznych dla danego szczytu, grupy skalnej, zabytku,
itp. Potwierdzeniem mogg by¢ takze pieczatki z obiektow turystycznych, lokali
gastronomicznych, sklepéw, urzedow, itp. Ponadto potwierdzeniem moga by¢ podpisy
przewodnikow  turystycznych, przodownikow turystyki  gorskiej, instruktorow
krajoznawstwa, opiekundw wycieczek, itp.

Ubiegajacy si¢ o odznake po zebraniu potwierdzen ze wszystkich wskazanych miejsc
przedstawia ksigzeczke (kronikg) do weryfikacji w Oddziale PTTK w Legnicy.
Weryfikacja odbywa si¢ nieodptatnie, a osoba zdobywajaca odznake ponosi ewentualne
koszty przesyltki oraz koszty zakupu odznaki.

Wszelkie watpliwosci wynikajace z interpretacji regulaminu rozstrzyga Komisja
Turystyki Pieszej i Gorskiej przy Oddziale PTTK w Legnicy. Kontakt tel. 509-290-4909.
Kazdy zdobywca odznaki ,,Mito$nik Rudaw Janowickich” ma peilng §wiadomos$¢ ryzyka
zwigzanego z uprawianiem turystyki gorskiej 1 podejmuje je na wlasng
odpowiedzialno$¢. Zwiedzanie okreslonych w regulaminie miejsc odbywa si¢
z zachowaniem zasad bezpiecznego poruszania si¢ po gorach, z zachowaniem
1 przestrzeganiem miejscowego prawa oraz na wlasny koszt.

Regulamin niniejszy zostat przyjety na posiedzeniu Zarzadu Oddziatu PTTK w Legnicy
Uchwata 1/03/2021 z dnia 16.03.2021 r. i wchodzi w zycie z dniem 01.04.2021 r.

Pomystodawca projektu oraz autor regulaminu i koncepcji graficznej odznaki:
Adam Reszewicz. Konsultacje merytoryczne: Marek Rabski.



Lp. SZCZYTY

1. | BRZEZNIK 555 m Wzgdrza Karpnickie
2. | BUCZA GORA 671 m GOry Lisie

3. | DLUZYNA 465 m Wzgdrza Karpnickie
4. | JAWOROWA 760 m

5. | KRZYZNA GORA 654 m Gory Sokole

6. | LWIA GORA 718 m Staroscinskie Skaty
7. | MIEDZIANA GORA 530 m

8. | MROWIEC 513 m Wzgdrza Karpnickie
9. | OSTRA MALA 935m

10. | POKRZWNA 638 m GOry Lisie

11. | RUDNIK 853 m

12. | SKALNIK 945 m

13. | SOKOLIK 642 m Gory Sokole

14. | WIELKA KOPA 871m

15. | WOLEK 878 m
Lp. OBIEKTY KRAJOZNAWCZE

1. | ALEJA JARZABU SZWEDZKIEGO W JANOWICACH WIELKICH

2. | GRUPA SKALNA — SKALNE BRAMY

3. | KAMIEN , DROGI GtODU” NA PRZEtECZY KOWARSKIEJ

4. | KOLOROWE JEZIORKA - WIESCISZOWICE

5. | KOSCIOt NAJSWIETSZEGO SERCA PANA JEZUSA W MYStAKOWICACH

6. | KOSCIOt NIEPOKALANEGO POCZECIA NMP W RASZOWIE

7. | KOWARSKA SKALA

8. | KRZYZ POKUTNY W MIEDZIANCE

9. | PIEKLISKO — NIECZYNNY KAMIENIOLOM

10. | PALAC W CIECHANOWICACH

11. | PALAC W WOJANOWIE

12. | SCHRONISKO SZWAJCARKA

13. | SKALNA BRAMA KLOEBERA k/Bukowca

14. | SKALA FAJKA

15. | SKALY: PIEC | SKALNY MOST

16. | STAROWKA KOWARSKA

17. | STAWY KARPNICKIE

18. | WIEZA WIDOKOWA W BUKOWCU

19. | ZAMEK BOLCZOW
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ZAMEK W KARPNIKACH




