REGULAMIN
ODZNAKI TURYSTYCZNEJ
ZIEMI ROPCZYCKO-SEDZISZOWSKIEJ

1. Odznaka ustanowiona zostata przez Zarzad Oddzialu PTTK Ropczyce, celem popularyzacji
walorow turystyczno-krajoznawczych Powiatu Ropczycko-Sedziszowskiego i zachgcania

do jego aktywnego zwiedzania i poznawania.

2. Odznake zdobywa si¢ pokonujac pieszo lub na rowerze trasy turystyczne, oraz zwiedzajac
obiekty krajoznawcze na terenie Powiatu Ropczycko-Sedziszowskiego.

3. Trasy wycieczek moga prowadzi¢ szlakami turystycznymi, $ciezkami rowerowymi, lub
moga by¢ dowolnymi innymi np. ulozonymi przez uczestnika, nauczyciela lub opiekuna
wycieczKi.

4. Wymogi dla zdobycia odznaki nalezy spetni¢ w okresie nie dluzszym niz 2 lata poczawszy
od daty pierwszej wycieczki.

[WARUNKI DLA ZDOBYCIA ODZNAKI]

5. Warunki konieczne do spetnienia dla zdobycia odznaki:

1) spedzenie t3cznie, co najmniej trzech dni na wycieczkach pieszych lub rowerowych,
mozna uczestniczy¢ tylko w wycieczkach pieszych, tylko w wycieczkach rowerowych lub
faczy¢ te formy turystyki, tak by suma spedzonych na wycieczkach dni wyniosta co najmnie;j
trzy np. dwa dni na wycieczce rowerowej i jeden dzien wycieczki pieszej.

2) zwiedzenie co najmniej 5 obiektow powszechnie uznanych za obiekty krajoznawcze,
znajdujace si¢ na obszarze Powiatu Ropczycko-Sedziszowskiego. Moga nimi by¢

W szczeg6lno$ci obiekty wymienione w ,,Kanonie Obiektow Turystycznych

I Krajoznawczych Ziemi Ropczycko-Sedziszowskiej” (zatacznik do regulaminu),

3) w przypadku 0sob uczeszczajacych do szkot gimnazjalnych i 0s6b mtodszych, wymagane
jest poznanie obiektéw z co najmniej 3 r6znych gmin Powiatu Ropczycko-Sedziszowskiego,
4) osoby uczgszczajace do szkot srednich 1 osoby starsze muszg zwiedzi¢ obiekty
krajoznawcze zlokalizowane na obszarze co najmniej 4 gmin Powiatu Ropczycko-
Sedziszowskiego,

5) wiek 0sob o ktorym mowa powyzej uwzglednia si¢ z chwili odbywania ostatniej wycieczki
/ zwiedzania ostatniego obiektu z liczby koniecznych do zdobycia odznaki.

6. Dlugos¢ dziennej trasy spedzonej na wycieczce pieszej musi wynosi¢ co najmniej 12 km,
dhugos¢ trasy dla wycieczki kolarskiej — co najmniej 30 km. Licza si¢ tylko kilometry

na obszarze Powiatu Ropczycko-Sedziszowskiego!

7. Uwzgledniane sg tez tzw. ,,pot-dniowki”, zar6wno w przypadku wycieczek pieszych jak

i rowerowych w tych przypadkach dlugos¢ wycieczki pieszej — musi wynie$¢, co najmniej 6
km, dtugos¢ wycieczki kolarskiej — 15 km.



[POTWIERDZENIA]

8. Przebycie tras wycieczek oraz zwiedzanie obiektow krajoznawczych musi by¢
odpowiednio potwierdzone! Potwierdzenia dokonuje si¢ w ksigzeczce wycieczek pieszych
(ksigzeczka dla Odznaki Turystyki Pieszej PTTK), ksigzeczce wycieczek kolarskich
(ksigzeczka dla Kolarskiej Odznaki Turystycznej), lub w ewidencji sporzadzonej wg.
nastepujacego wzoru:

data Trasa wycieczki(dlugos¢ w km ) |Pieszo/rowerem biekty turystyczne Potwierdzenie
1
2

9. Potwierdzen mogg dokonywac:

1) uczestniczacy w wycieczce przewodnicy turystyczni, przodownicy turystyKi
kwalifikowanej lub inne osoby stanowigce kadre¢ turystyczno-krajoznawczg PTTK,

2) szkoty i inne instytucje dla organizowanych przez siebie imprez o charakterze turystyczno-
krajoznawczym (podpis/pieczatka biorgcego udziat w wycieczce opiekuna lub organizatora),
3) zlokalizowane na trasie wycieczki instytucje np. handlowe (pieczatka z podaniem
miejscowosci).

4) przewodnicy turystyczni, przodownicy turystyki kwalifikowanej lub inne osoby
upowaznione przez Oddziat PTTK w Ropczycach, nie uczestniczace w wycieczce, ale na
podstawie przedtozonego przez uczestnika zdjecia (uczestnika) na tle obiektu lub innych
materiatow, pozwalajg uwiarygodni¢ odbycie wycieczki | zwiedzenie obiektow
krajoznawczych.

[WERYFIKACJA | PRZYZNANIE ODZNAKI]

10. Po spetnieniu wymagan dla zdobycia odznaki, ksigzeczke wycieczek / ewidencje¢
wycieczek nalezy przedtozy¢ do weryfikacji do biura Oddziatu PTTK w Ropczycach,

ul. Krotka 1. Powinno to nastgpic¢ nie pozniej niz w ciaggu roku od dnia zakonczenia
zdobywania odznaki.

11. Weryfikacji (sprawdzenia spelnienia wymogow dla zdobycia odznaki), dokonuje osoba
upowazniona przez Oddziat PTTK Ropczyce.

12. Na podstawie zweryfikowanej ksigzeczki wycieczek / ewidencji wycieczek,

ze spetnionymi wymogami okreslonych dla zdobycia odznaki, Zarzad Oddziatu PTTK
Ropczyce przyznaje odznake. Przyznanie odznaki stanowi ppodstawe do jej nabycia.

13. Zarzad Oddziatu PTTK Ropczyce moze swojg uchwatlg, przyzna¢ odznake osobie
szczegOllnie zastuzonej dla krajoznawstwa.

14. Wszelkie watpliwos$ci pytania i interpretacje przepisoéw Regulaminu beda wyjasniane
w Oddziale PTTK Oddziat w Ropczycach

Tu mozna pobra¢ do wydruku ksigzeczke do zdobywania odznaki
(drukowanie dwustronne po krotkiej krawedzi kartki)

Kanon Obiektow Turystycznych i Krajoznawczych
Ziemi Ropczycko-Sedziszowskiej
ROPCZYCE


http://ropczyce.pttk.pl/_doc/odznaka.doc

1. Koscidt Farny

2. Sanktuarium NMP

3. Rezerwat ,,Szwajcaria”

4. Mata (kosciot i Figura Chrystusa Krola)

OSTROW

1. Kamionka (o$rodek wypoczynkowy, kaplica bt. ks. Romana Sitko)
2. Ocieka (ko$ciot paraf., bunkry)
3. Blizna ( wyrzutnie ,,V”)

IWIERZYCE

1. Bystrzyca (kosciot paraf., Krzyz 2000 )
2. lwierzyce — dwor
3. Nockowa, (kosciot)

SEDZISZOW MLP.

1. Kosciot parafialny

2. Klasztor O. Kapucynow

3. Gora Ropcezycka (kosciot i obiekty podworskie)
4. Zagorzyce (kosciot parafialny)

WIELOPOLE SKRZ.

1. Brzeziny: kos$ciol, dwor

2. Wielopole Skrz. ko$cidt, Muzeum Kantora
3. Broniszoéw — park podworski

4. Chetlm (525 mpm) Bardo (534 mpm)



